
ディクン・カギュー

帰依発心文と回向文



【ディクン・カギューの利他心の祈り】

われを恨む怨敵も｜妨害する邪鬼も｜
お ん て き

解脱と全智の障害となる一切の者たちも｜

虚空と等しき母なる一切有情なれば楽を得んことを｜

苦を離れんことを｜

すみやかに無上正等菩提宝を得んことを｜（三回繰り返す）
む じ よ う し よ う と う ぼ だ い ほ う

【ディクン・カギューの菩提心の祈り】

それゆえブッダにならざる間は身語意三門の善業を積まん｜
し ん ご い

死に至らざる間は身語意三門の善業を積まん｜

今より明日のこのころまでの間は

身語意三門の善業を積まん|

【帰依と発心の祈り】

ブッダとダルマと聖なるサンガとに｜

菩提を得るまで帰依したてまつる｜
ぼ だ い

わが積みきたる布施など福徳で｜

衆生のためにブッダになることを｜（三回繰り返す）

【四無量心の祈り】

虚空と等しき母なる一切有情が楽と楽因を得んことを｜

苦と苦因を離れんことを｜

苦のなき楽を離れざらんことを｜

差別の愛憎を離れ平等に住せんことを｜（三回繰り返す）
し や べ つ



【七支分の祈り】

礼拝ならびに供養と懺悔もて｜

さらには随喜と請願・祈願もて｜

われが積みたるあらゆる功徳をば｜

一切すべてを菩提に回向せん｜

【転法輪を懇請する祈り】

それぞれ有情の考えと｜

理解の違いに応じつつ｜

大乗小乗共通乗｜

法輪転じたまえかし｜
ほ う り ん



【普回向文】

この福徳もて衆生全智を得｜

錯誤の敵をすべて降伏し｜
さ く ご ご う ぶ く

生老病死の苦の波荒れ狂う｜

輪廻の海よりともにまぬがれん｜

文殊勇者は如来の智慧を持ち｜

普賢菩薩もまたまたそのごとし｜

すべての菩薩の跡を学びつつ｜

すべての善をあまねく回向せん｜

ブッダの三身証得する加持と｜

不変のダルマの真理を知る加持と｜

和合サンガの堅固にある加持で｜

回向のままに祈願よ成就せよ｜

【ディクン・カギューの回向文】

我と迷悟の有情らが｜三世に積重せるものと｜
しやくじゆう

本有の善根とによりて｜我と一切有情とが｜
ほ ん ぬ

速やかに無上正等菩提宝を得んことを｜
しよう と う



【ガルチェン・リンポチェの長寿の祈り】

ぱク ぺ ゆル な あー りゃ で わ しぇ｜

ど かむ ちょク す がる き りク す とぅル｜

じク てん ごん ぽ とぅク せ ちょ でぃン ぱ｜

ぺル でん がる ちぇん く つぇ けル ぎゃる てん｜

にク とぅ ぎぇル てん にゃク て ね かプ でぃる｜

とぅ とプ どる じぇ た ぷ とぅル しゅク き｜

り め てん ぺ くる ち だク きる しぇ｜

てん ぺ に ま がる ちぇん しゃプ てん そル｜

聖地においてはアーリャデーヴァなり｜

カムのガル家にチョディンパと生まれ｜

ジクテンゴンポの法嗣となりたまう｜
ほ つ す

尊きガルチェン百劫おわしませ｜

法燈あやうき五悪濁世の日｜
じよく せ

金剛力なる行持精進で｜

不偏の教えで我執を取り除く｜

法の太陽ガルチェンすこやかに｜

上師のみからだすこやかならんこと｜

上師のよわいの長久ならんこと｜

上師のみわざの広がりゆかんこと｜

上師と離るることなきよう加持したまえ｜



【菩提心の祈り】

ちゃン ちゅプ せむ ちょク りん ぽ ちぇ｜

ま きぇ ぱ なむ きぇ きゅる ちク｜

きぇ ぱ にゃむ ぱ め ぱる やン｜

こン ね こン とぅ ぺル わる しょク｜

菩提心なる最勝宝｜まだ生ぜずば生ずべし｜

生じて減じることはなく｜ますます増大せんことを｜

【ミパム尊者が作り給うたディクン・カギュー派のための祈り】

すべてを知りてすべてを見そなわす｜

縁起の法に自在のディクンパ｜

吉祥宝の尊きみ教えが｜

教証聞思修にて保たれよ｜
き よ う し よ う も ん し し ゆ う



一、リンポチェがご入場されたら、立ち上がって合掌し

てお迎えしましょう

一、リンポチェがご着席されたら、五体投地をしてご挨

拶しましょう

一、ご法話が始まる前に、「転法輪を懇請するお祈り」

までをお唱えしましょう

一、ご法話が終わったら、回向文をお唱えしましょう
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